
110 年〝雲林上揚-運動玩很大〞 

雲林縣身心障礙綜合性運動會 

◎地點：斗南田徑場 

◎時間：110年5月15日（星期六）上午9時至下午15時。 

◎指導單位：教育部體育署、雲林縣政府教育處、社會處 

◎主辦單位：社團法人雲林縣復健青年協進會 

◎協辦單位：雲林縣各身心障礙服務社團及機構 

◎報名期限：由即日起至3/31，誠摯歡迎電輪者也一起來玩很大哦~ 

◎重要提醒:選手提供運動服+帽子，單位工作人員至多提供5人，每個協

會限20人以內，若報名踴躍超過20人，或其他未盡事宜，請

致電:05-5372781，若遇忙線可致電05-5341940復健協會。 

◎參加輪椅組別者，歡迎自備輪椅，若無則由主辦單位統一提供一般輪椅。 

◎個人競賽：洽協會代為報名。並請勿在不同協會重複報名。 

◎團體競賽：以社團為單位，參賽者請洽自己所屬團體報名。 

一、個人競賽：田賽項目 二、個人競賽：徑賽項目 

競賽項目 組別制 
個人賽 

競賽項目 組別制 
個人賽 

男 女 男 女 

鉛球 
站立組 ● ● 

100 公尺賽跑 
站立組 ● ● 

輪椅組 ● ● 輪椅組 ● ● 
    電輪組 混合 

標槍 
站立組 ● ● 

※1.個人賽一個人至多參加 3項。 
※2.一個單項最少需有 3個人參賽，才成賽。 
※3.採單次決賽，取前 3名給獎牌。 

輪椅組 ● ● 

鐵餅 
站立組 ● ● 
輪椅組 ● ● 

三、團體賽：競賽項目 四、團體賽：聯誼賽 

競賽項目 組別制 男 女 競賽項目 組別制 團體賽 

400 公尺接力 

站立組 ● ● 
陸上龍舟 不限定 ● 

輪椅組 ● ● 

電輪組 混合 默契夾一起  ● 

地板滾球 不限定 混合 坐地拔河 不限定 ● 

※團體競賽：需以團體名義組隊報名， 
每個單項競賽採 4人一組為報名。 

※地板滾球：採 3人一組為報名。 
※獎項：取前 3名給獎盃。 

滾動龍球 不限定 ● 
※獎項：累計積分，取前 3名給獎盃。 
※團體聯誼賽均採 10 人一組報名，每一單位
最多報名 2組。 

五、團體賽：趣味賽 
團體賽:含競賽、聯誼賽、趣味賽，一人至多

參加 3項。 

競賽項目 組別制 團體賽 
※趣味接力：不限身障成員組隊報名，採 2

人一組報名。 
※獎項：取前 3名給獎盃 

趣味接力賽 

站立組 ● 

輪椅組 ● 

電輪組 ● 


